
Chaque mercredi les animateurs/rices proposeront des activités en lien avec 

les envies des enfants. De l’activité manuelle en passant par les jeux, les 

sports, les activités scientifiques et techniques, la cuisine, etc. Les enfants 

pourront choisir collectivement l’activité qu’ils souhaitent faire.  

Le but étant que les enfants soient acteurs de leurs loisirs et qu’ils puissent 

exprimer leurs envies auprès des animateurs qui seront à leur écoute.  

C’est pour cela que l’on ne propose pas un programme défini : l’idée étant 

de le construire avec les enfants. 

 

Nous mettons également en place une sortie par mois.  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Mercredi 11 septembre 2024 : 

- 6-11 ans :  Sortie au jardin de la Poterne, avec les ainés de la MJC. 

 

Mercredi 18 septembre 2024 : 

- 3-5 ans :  La plage de Grenoble 

Viens passer un bon moment dans le sable ; jeux, châteaux de sable … 

 

Mercredi 09 octobre 2024 : 

- 3-5 ans : Maison des jeux de Grenoble 

Viens découvrir les jeux traditionnels et du monde ! 

 

Mercredi 16 octobre 2024 : 

- 6-11 ans : Visite d’un musée à Grenoble avec les ainés de la MJC.  

 

Mercredi 20 novembre 2024 : 

- 3-5 ans :  Théâtre « Alix au pays des mystères » 

En pleine partie de cache-cache, Alix décide de se glisser sous son lit afin que 

personne ne puisse la trouver. Mais en un instant elle se retrouve propulsée au 

pays des mystères... 

 

Mercredi 27 novembre 2024 : 
  

- 6-11 ans :  Spectacle de magie à la Rampe « ça disparait ? » de la 
compagnie STUPEFY et DU FARO.  

Sur scène, deux illusionnistes font apparaître, disparaître ou transforment des 
choses sans vraiment réfléchir. Mais pourquoi ?... 
 

Mercredi 11 décembre 2024 : 
 

- 3-5 ans : Cinéma à la MJC  
 

Mercredi 18 décembre 2024 : 

- 6-11 ans : Bowling  

 

Les sorties au programme 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Programme des mercredis  

de septembre à décembre 

 

Accueil de loisirs 3-11 ans 

Année 2024/2025 

 MJC Abbaye 
1 place de la Commune de 1871 - 38100 Grenoble 

04.76.51.12.51 – secretariat@mjc-abbaye.org  
 Facebook : MJCAbbayeGrenoble38 

Site internet : www.mjcabbaye.fr 
 

Infos pratiques 

Les horaires du secrétariat (hors vacances) 

Lundi                                        15h30-18h00 
Mardi              15h30-18h30 
Mercredi   09h30 – 12h00   14h00-18h00 
Jeudi                                        16h00-18h30 
Vendredi                                 15h30-18h00 
 

Les modalités d’inscription 

Pour toute inscription il vous sera demandé de remplir une 

fiche sanitaire par enfant et de fournir les vaccins des enfants et votre 

quotient CAF. 

Le coût de l’adhésion familiale à la MJC Abbaye est de 15 euros. Elle 

est à renouveler chaque année. 

Les tarifs de l’accueil de loisirs sont en fonction du quotient familial. 

Les accueils du centre de loisirs 

L’accueil de loisirs 3-5 ans est à l’école Jules Ferry (entrée portail Rue 
Claude Genin) 
L’accueil de loisirs 6-8 et 9-11 ans (jusqu’au CM2) est à la MJC abbaye 
(1er étage). 
 
Les enfants sont récupérés dans les écoles par les animateurs de la MJC 
puis le repas est pris au restaurant scolaire de l’école Jules Ferry. 

 
Les arrivées au centre de loisirs après le repas sont de 13h15 à 13h30. 
Les départs du centre de loisirs sont de 17h à 18h. 
 
Contact : Mélanie, responsable secteur enfance :07 82 48 74 29 

mailto:secretariat@mjc-abbaye.org
https://www.facebook.com/MJCAbbayeGrenoble38/

