Modalités d'inscription :

La premiére période du périscolaire se déroulera du lundi 16 septembre 2024 au jeudi 20
février 2025. Nous accueillons les enfants les lundis, mardis et jeudis soir de 16h30 a 18h.

Accueil des enfants du CP au CM2

Inscription directe via le secrétariat

3 soirs d'accueil

4 ateliers par soirs dont 3 menés par des intervenants et 1 par un animateur

Un pédibus tournant : 2 soirs par école ( planning disponible a I'intérieur du fascicule )

Chaque atelier peut accueillir jusqu'a 12 enfants, sauf le Tennis avec 8 enfants puisque nous
prenons le minibus pour se déplacer. En cas d'atelier complet, une liste d'attente sera mise
en place et si des places se liberent vous serez contactes.

Pour les inscriptions, les familles devront se munir du carnet de santé des enfants et du
numeéro d'allocataire CAF. Elles débuteront le lundi 19 aolt 2024 directement au
secrétariat de la MJC.

Si vous avez raté la période d'inscription, pas de panique ! Vous avez la possibilité d'inscrire
vos enfants tout au long de I'année en fonction de I'activité choisie et des places restantes.

Les tarifs pour la période entiere vont entre 12.75€ et 111£.

Horaires du secrétariat : Vacances scolaires
Lundi: 15h30 - 18h00 Lundi: 9h30 - 12h00

Mardi: 15h30 - 18h30 Mardi:

Mercredi: 9h30 - 12h00 / 14h00 - 18h00 Mercredi: 9h30 - 12h00
Jeudi: 16000 - 18n30 Jeudi:

Vendredi: 15h30 - 18h00 Vendredi: 9h30 - 12h00

Contact :

Pour toutes questions administratives :
Téléphone : 04.76.51.12.51

Mail : secretariat@mjc-abbaye.org

Pour toutes questions sur le programme et l'organisation :
Téeléephone : 07.49.82.48.88 Mail : periscolaire@mijc-abbaye.org

Plus d'informations sur https://www.mjcabbaye.fr/
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Ateliers périscolaires

Ecoles Grand Chételet, Jules Ferry et Clémenceau

Du lundi 16 septembre 2024 au jeudi 20 fevrier 2025

Des ateliers de découverte proposes par des
intervenants spécialises et les animateurs périscolaires !
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Le pédibus

Pour les CP - CE1 -

CE2 A la sortie des classes, nous venons récupérer vos enfants dans leurs écoles afin de les emmener a la
MJC en toute sécurité pour assister aux activités périscolaires.

Chaque soir le pédibus sera assuré dans 2 écoles sur les 3 couvertes par la MJC.

Lundi Mardi JEUdi Si le pédibus n’est pas assuré par I'équipe encadrante vous pouvez toujours amener vos

Pas de pédibus a Grand Chatelet [ Pas de pédibus a Clémenceau Pas de pédibus a Jules Ferry enfants par vos propres moyens.
Cuisine Tennis Echecs L'organisation est la suivante :
Par un/e animateur/trice périscolaire | Par TENNIS GRENOBLE, intervenant Par Alexandre de l'association [‘échiquier . . .
grenoblois Lundi Mardi Jeudi
Yoga Création de jeux de Activité
.y ctivités manuelles ,

Par Marie-Ange SPONGA, intervenante socletes Par un/e animateur/tri ‘riscolair JU|€S Ferry JU|eS Ferry Cléemenceau

SpéCiaIiSée Par un/e animateur/trice périsco|aire arun/e a ated ce pe >Colalre Clémenceau Gra nd Chételet Grand Chételet

L L Jb Les activités Jb

Pour les CE2 - CM1 - proposees

CM2

Boxe : L'association du Ring Grenoblois va venir faire découvrir la boxe a vos enfants. Un bon moyen de se défouler aprés une
journée d’école !

Cirque : A travers différentes activités, les enfants vont découvrir le cirque. Entre jonglage, baton du diable et clown, ils ne
s'ennuieront pas !

Lundi Mardi Jeudi

Yoga : Marie-Ange va permettre au groupe d’'enfants de se détendre et de se relaxer tout en s'amusant.

Pas de pédibus a Grand Chatelet Pas de pédibus a Clémenceau Pas de pédibus a Jules Ferry
Ateliers scientifiques : Les intervenants de Planete Sciences font découvrir depuis des années aux enfants de nombreuses
. expériences scientifiques. Les enfants vont pouvoir assimiler leurs savoirs avec de la pratique !
BD Manga Danse Cirque P i P Pt
Par Valentin, intervenant de Par Christelle, intervenante spécialisee Par Anicet, intervenant de Tennis : Grenoble Tennis ouvre ses portes & 8 enfants du périscolaire pour leur faire une premiére initiation au Tennis. Nous
I'association I'Entre 2 Traits Iassociation I'Atelier en Mouvement partirons de la MJC en minibus pour étre au terrain a 16h45. L'atelier se terminera a 17h45 et les enfants seront de retour

Y pour 18h maximum a la MJC ou l'accueil des parents se fera.
Création de totems pour
le carnaval ! BOXE Echecs : Les enfants vont apprendre les régles, les stratégies et les techniques des échecs.
Par Géraldine et Anne-Sophie, artistes au Grand Par le RING GRENOBLOIS, intervenant
Collectif BD Manga : Valentin l'intervenant va apprendre aux enfants les différentes techniques de dessin afin qu’ils construisent leur propres

BD/Manga et pouvoir la faire lire a tout son entourage.

Ateliers scientifiques

Par Planéte Science, intervenants

Cuisine : Un/e animateur/trice du périscolaire va faire découvrir le monde de la cuisine aux enfants. Sucré, salé, chaud ou froid, les
16h00 : pédibus organisé par les animateurs périscolaires. Le pédibus emmene vos enfants de enfants pourront apprendre de nouvelles techniques culinaires et ravir vos papilles !

leur école a la MJC Abbaye

Création de totems ! : Atelier de création artistique pour fabriquer un personnage de 1,5m de haut a partir de matériaux naturels et
de matériaux de récupération, et lui imaginer une histoire et une vie. Ces personnages seront utilisés pour la carnaval de I'Abbaye !
16h30 a 17h30 : ateliers périscolaire a la MJC Abbaye

Création de jeux de sociétés : Tout au long de la période le groupe d’enfants va créer ses propres jeux de sociétés. Ils pourront les

. \ . .y p . . emmener a la maison ou les laisser a la MJC pour que tout le monde puisse y jouer!

17h30 a 1800 : temps d'accueil. Vous pouvez venir récupérer vos enfants a la sortie de leurs I pourq P /)
ateliers. Activités manuelles : Un/e animateur/trice va proposer plusieurs activités manuelles au fil de la période. Un bon moyen pour laisser
parler la créativité des enfants aprés une journée d'école !

Danse : Christelle va créer avec vos enfants une chorégraphie. Elle s'inspire de différents mouvements de danse : afrourbain,
dancehall, jazz, breakdance...



