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L’Abbaye, un quartier qui foisonne d’associations ! 

 
ADLCP Association pour la lutte contre la pauvreté 

 
https://association-adlcp.business.site 

 
 

 Récolte des donations: Ordinateurs, matériels Agricole, mécanique, couture, vélo, habits et 
chaussures pour adulte et enfants, livre, Médicaments de tout âge pour aider pour aider les 
plus démunies. 

 
 
 
 
 
 
 
Contact : 
v.endjindjotogo@yahoo.com 
 

 
CCI Conseils Citoyens Indépendants Le Verderet 

 
https://conseilscitoyensindependantsgrenoble.fr   

 
 
Co-présidés par un élu et par un citoyen, ils comprenaient des habitants volontaires, les 
associations et les unions de quartier. Ils jouaient un rôle consultatif auprès du maire et étaient 
associés aux décisions dans un esprit de concertation. 

 “Co-construire les projets avec les citoyens”.             
 
 
 
Contact : 
cci5@conseilscitoyensindependantsgrenoble.fr 
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Des jardins partagés pour tous à l'Abbaye 
 

http://www.jardinsabbayegrenoble.com 
 

Un projet participatif pour  jardiner, échanger, partager et construire 
ensemble demain ! 

 

 Création de jardins partagés clôturés.                                       

 Aménagement d’un espace boulistes, avec liaison piétonne. 

 Réalisation d’une aire de compostage clôturée, avec abri et bacs composteurs 
 
Contact : 
jardinspartagésabbaye@gmail.com 
 
 

 
Genin pour tous 

 
 https://www.gralon.net/mairies-france/isere/association-genin-pour-tous-

grenoble_W381013847.htm 
 

 Aide à l'emploi, développement local, solidarité économique dans la ville de Grenoble 
 
 

 Grenoble, Jeanne d'Arc, Jeux olympiques, Jules Vallès, maîtrise, Nord, SUD, Ville 
bois, Washington. 

 
Contact : 
associationgeninpourtous@gmail.com 
 
  

 

Grand Collectif 
 

https:// www.legrandcollectif.org 
 

 composé de cinq équipes (comédiens, auteurs, techniciens…) réunies pour 
développer un projet culturel et artistique de quartier. 

 Il y a des fêtes, des spectacles, des installations, de la musique, du cinéma 
et surtout, le plaisir à construire ensemble des folies éphémères.  

 
 
Contact : 
grandcollectif@gresille.org                          
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Groupe Français d'Education Nouvelle 
 

http://www.gfen.asso.fr 
 

 Refuser l’échec et créer les conditions de la réussite, de l’émancipation... 
 Construire des pratiques pour se former, se transformer… 
 Se rencontrer pour penser, chercher et agir ensemble 

 
 

 
Contact : 
gfen@gfen.asso.fr  
 

 
Azimuth 

 
http://azimuts.art/ 

 
 

 Collectif au carrefour des arts ( son, vidéo, photographie, arts de la scène) et au service de 
l’expression de tous.tes! 

 Azimuts.art est un collectif à la croisée de trois champs artistiques complémentaires : le 
son, l’image et le spectacle vivant. 

 
 
 
Contact : 
contact@azimuts.art 
 

 

J'apprends pour mon avenir 
 

 
 
 

Notre objectif, en plus d'apporter des dons ponctuels aux 
personnes démunies, leur permettre d'apprendre à devenir 

autonome et à vivre d'eux-mêmes. 
 
 

 
 
 
Contact : 
c.bimingo@yahoo.fr 
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Low tech lab Grenoble 
 https://wiki.lowtechlab.org  

Communauté qui organise ateliers, événements, formations.  
Par exemple : Aller rencontrer en vélo les acteurs de notre 
territoire. Nous avons pédalé depuis Grenoble direction Voiron 
chez Barnabé Chaillot, puis après une belle traversée de la 
Chartreuse nous sommes arrivé·es chez David Szumilo. 
 
 
Contact: 
grenoble@lowtechlab.org 

 

 
Nounous et canaillous 

 
 

https://www.gralon.net/mairies-france/isere/association-nounous-et-canailloux-
grenoble_W381018909.htm 

 
Accueillir des enfants et des assistantes maternelles pour un temps ludique et éducatif, développer 

des activités pédagogiques d'apprentissages, de formations et culturelles pour les familles ; 
défendre les droits des membres dans le cadre d'assistant maternel 

 
Contact : 
nounous.canailloux@gmail.com 

  
 

 
Union de quartier Abbaye-Jouhaux 

https://cluq-grenoble.org  
 
 
Information, Auto-saisine, Consultation, ou Partenariat entre Habitants et Ville 
 
Dans un premier temps l’UQ recueille les demandes des habitants et les regroupe 
par thématique. Ces demandes sont reportées sur un tableau de suivi mis au point 
avec les services de la ville/métro. 

 
 
 
 
Contact : 
permanenceuqaj@gmail.com 
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usabbaye@lrafoot.org 

 
 

Foot pour tous âges, fille et garçon sont les bienvenus. Fonctionne avec Footeo.com 
 
 
 
 

Contact: 
https://us-abbaye-grenoble.footeo.com 
 

 

Collectif Voisins 
 

https://www.collectifvoisin.org 
 
 

Le Collectif Voisin, né d’un groupe de citoyens de la Métropole 
Grenobloise, réunit aujourd’hui six associations et collectifs 

d’habitants 
Dans le cadre de l’occupation transitoire de la cité Abbaye en vue de 

sa rénovation urbaine. 
 

 
Créations manuelles, animations culturelles et dé couvertes en tous genres ! 

 
 

Créer un lieu de vie et de convivialité ouvert aux petits et aux grands, aux habitants, aux 
particuliers et aux professionnels pour leur permettre de se rencontrer, discuter, se documenter, 

bricoler, partager des activités et/ou travailler dans le quartier Abbaye à Grenoble ... LES VOLETS 
VERTS. 

 
 

Contact : 
contact@collectifvoisin.org 
  
 
 

UNION 
SPORTIVE 

DE 
L'ABBAYE 
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                                 LEFOP 
 

https://www.lefop-illettrisme38.com 
 

 
 
 

Ré-apprendre à lire et à écrire au LEFOP c'est possible ! 
 
  
 
 
Le LEFOP : Lieu d’Etude et de FOrmation Personnalisée 
 
Communiquer à l’oral et à l’écrit, lire, compter, mesurer, partager, comparer … 

 
Utiliser l’ordinateur et internet, apprendre à apprendre, accompagner des projets personnels… 
 
 
 
Contact: 
lefop38@yahoo.fr 
 
 
 

 
 
 
 

Codase Jouhaux-Bajatière 
 
 

jouhaux.ab@codase.org  
 
 
Aujourd’hui, le Codase mène des actions sociales, médico-sociales et socio-judiciaires sur 
l’ensemble du département de l’Isère en direction d’enfants, d’adolescents, de jeunes majeurs et 
d’adultes vulnérables du fait de leur besoin de protection, d’éducation, d’hébergement, 
d’accompagnement et de soin. 
 
 
Contact : 
mailto:info@codase.org 
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Planète sciences AURA 
 

https://www.planete-sciences.org/aura 
 
 
Vous souhaitez sensibiliser aux sciences les jeunes de 5 à 25 ans ou les initier à la démarche 
scientifique ? Planète 
 
Sciences vous soutient dans cette démarche en vous proposant plusieurs thématiques adaptables 
à toutes les tranches d’âges. 
 
Planète Sciences intervient dans différents cadres : espace, robotique, astronomie, 
environnement, météo… 
 
 

 
Contact : 
isere@planete-sciences.org  

 
 

Planning Familial 38 
 
https://www.planning-familial.org/fr/le-planning-familial-de-lisere-
38 
 
 Féministe et d’éducation populaire, c’est ainsi que s’affirme le 
Planning Familial. C'est un mouvement militant qui prend en 
compte toutes les sexualités, défend le droit à la contraception, 

à l’avortement et à l’éducation à la sexualité. Il dénonce et combat toutes les formes de violences, 
lutte contre le SIDA et les Infections Sexuellement Transmissibles (IST), mais aussi contre toutes 
les formes de discrimination et les inégalités sociales. 
 

RDV OU BESOIN D’INFORMATION, DE CONSEIL, D’ECOUTE 
04 76 43 13 76 

Contact : 
cpef.interquartier@leplanningfamilial38.org 
 

mailto:laurent.ducerf@planete-sciences.org
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mailto:isere@planete-sciences.org
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Cie Désordre artistique 
 

 
 

Compagnie professionnelle de clown et marionnette. 
Nous créons des spectacles que nous jouons. 

Nous avons des spectacles en salle, des déambulations de clown et des interventions de clown en 
milieu de soin. 

 
 
Contact : 
desordreimaginaire.adm@gmail.com 
 
 

                                        Café associatif La Pirogue 

https://cafelapirogue.wixsite.com/cafelapirogue 

 

La Pirogue accueil régulièrement tous types d’animations et évènements (ateliers créatifs, 

soirées concert…) 

Restauration du lundi au vendredi de 12h à 14h.  

Tarif spécial tous les mercredis 7€. 

Adresse : Place de la Commune de 1871 38100 Grenoble  

Contact : 09 53 74 08 93 

Contact.lapirogue@gmail.com 
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